Draen.

Anlaeqggelse af draen i trommehinden veelges
ved:

e Gentagne mellemgrebeteendelser med
belastende smerter.

e La&ngere varende veeske i mellemgret
med pavirket hgreevne, tale og adfeerd.

Nasten alle bern far pa et eller andet tidspunkt
mellemgrebetendelse. De fleste slipper med fa og
kortvarige gener, men hos andre aflgser den ene
infektion den anden. | disse tilfelde nar mellem-
grerne ikke at blive raske mellem sygdoms-
perioderne.

| sadanne tilfeelde kan et dren i trommehinden for
en periode “bryde den onde cirkel” bernene er
havnet i.

Mange bgrn oplever trykkende fornemmelser i
grerne i forbindelse med forkalelser. Hos en del
barn opstar der et snigende hgretab pa grund af
vedvarende slimdannelse bag trommehinderne.

Disse bgrn taler senere og darligere end andre,
eller de begynder at rdbe hgjere og bliver maske
mere urolige end far. Mange, men ikke alle, plages
af afbrudt sgvn og e&ndret adferd — de bliver ofte
mere pirrelige og voldsomme.

Anlaggelse af dren bevirker bedre ventilation af
mellemgrerne. Slimhinden i mellemgrerne vil
langsomt normaliseres saledes at slimdannelse
aftager. Trommehinden vil efterhanden igen kunne
svinge frit, og harelsen dermed blive normal.

\W
-

Fgr operationen

Mavesaxkken skal veere tom far bedgvelsen.
Det er farligt at bedgve bgrn med noget
som helst i mavesakken derfor:

Ma man ikke spise de sidste 6 timer far
operationen.

Man ma drikke vand og KUN VAND op til 2
timer far operationen.

Ammemalk ma gives senest 4 timer for

operationen.
Astmaspray benyttes som vanligt fgr operation

Operationen

Indgrebet foregdr i fuld narkose givet pa maske
af klinikkens speciallege i anastesiologi.
Indsovningen varer under 1 min. Drenet, der er
fa mm langt, placeres i et lille snit i
trommehinden, efter at mellemgret er suget tomt
for slim.

Efterforlgbet

De forste dage efter operationen kan det flyde
fra gret med slim, pus eller blod. Flyder det
mere end 7 dage, kan det veere hensigtsmaessigt
at ringe til klinikken, idet det i sa fald kan blive
ngdvendigt at modtage behandling med
gredraber. Senere i forlgbet kan det maske
begynde at flyde fra gret f.eks. i forbindelse
med forkelelse. Nar det skal til at flyde kan
patienten have smerter, idet der skal opnas et
vist tryk bag dreenet for det begynder at flyde.
Ved voldsomt greflad kan dranet desverre
udstedes og genanleggelse blive ngdvendig.

Rensning ved greflad

Det er vigtigt, at rense ydre gre nar patienten
flyder, dette gares bedst med Brintoverilte 3%.
Beskyt huden med en god uparfumeret creme.

Kontrol

Nogen tid efter operationen skal barnet made til
kontrol af mellemgre og draen. Herefter vil vi
jeevnligt folge grerne indtil draenet er faldet ud
af sig selv. Er mellemgrerne herefter blevet
raske er behandlingen slut. Kommer der
greproblemer igen kan det blive ngdvendigt at
legge nye dren eller evt. fjerne barnets
“polypper” — adenoide vegetationer.

Bgrn ma gerne bade og svemme med dren.
Ved dykning kan der komme vand til
mellemgret gennem dranet.



